Sid-Cup
fur Schiler und Schulerinnen

us8-ul10-ui2 BERLIN

Samstag, den 09. Mai 2015
Beginn: 10:00 Uhr

Stadion Lichterfelde
12207 Berlin-Lichterfelde, OstpreuBendamm 3 - 17

Ausschreibun
Wettbewerbe: us Kinderleichtathletik
uU10 Kinderleichtathletik
U12 Kinderleichtathletik

Laufe erfolgen mit elektronischer Zeitmessung!

Informationen zur Kinderleichtathletik:
e 6-11 Kinder pro Team
» gemischte Teams sind mdglich
¢ pro gemeldetem Team muss ein Helfer gestellt werden

MELDUNGEN: Alle Meldungen sind einfach auf DLV-Meldebogen, getrennt nach Klassen
und Jahrgangen zu senden an:
Karl-Heinz Flucke, 12305 Berlin, KrontalstraBe 68 Mail: karl-heinz.flucke@t-online.de
Meldung per Mail mit folgenden Daten:

e Altersklasse (U08 / U10 / U12)

e Teamname

» Vorname, Name, Jahrgang der Teamteilnehmer

MELDESCHLUSS: Donnerstag, 7.Mai 2015 (bitte einhalten)

NACHMELDUNG: Nur bedingt mdoglich bis spatestens 60 Minuten vor dem im Zeitplan
angegebenen Beginn der jeweiligen Disziplin am Stellplatz

STARTGEBUHREN:
25,-- € pro Team (max. 11 Kinder)

Startgebiihren sind bar zu zahlen.

Uberweisungen nach Rechnungslegung nur bei mehreren Teams
Nachmeldungen am Veranstaltungstag: zuziiglich 1,00 € pro Teilnehmer/-in
Startgebiihren sind auf das Konto:

TuS Lichterfelde, Sonderkonto Leichtathletik bei:

Deutsche Bank AG Berlin, Nr. 88 42 130 01 (BLZ 100 700 24)

IBAN: DE83 1007 0024 0884 2130 00, BIC DEUTDEDBBER zu Uiberweisen.

AUSZEICHNUNGEN: Alle Teilnehmerinnen und Teilnehmer erhalten eine Urkunde und eine

Erinnerungsgabe.

Disziplinen Kinderleichtathletik [%ﬂ
BERLIN
uos u1o u12
Zielweitsprung Weitsprungstaffel Additions-Weitsprung
30m-Hindernis-Pendel- 40m-Hindernis-Pendel-Staffel |50m-Hindernis-Pendel-
Staffel Staffel
Tennisball-Weitwurf Heuler-Weitwurf Heuler-Weitwurf
Drehwurf
2x30m aus verschiedenen 2x40m aus freier Startposition
Startpositionen (ohne Startblock)
Stadion-Cross (1500-2000m)
Zeitplan

(Anderungen nach Meldeeingang vorbehalten)

Uhrzeit uos u10 U12

09:45 Erwirmung

10:00 2x30m

10:30 Weit

11:00 Wurf

11:30 Staffel

12:00 Siegerehrung Erwérmung

12:15 2x40m

12:45 Weit

13:15 Wurf

13:45 Staffel

14:00 Erwérmung

14:15 Siegerehrung 50 m-Staffel

14:45 Weit

15:15 Schlagwurf

15:45 Drehwurf

16:00 Stadion Cross

16:30 Siegerehrung

Der Zeitplan ist als Ablaufplan gedacht.
Stand: 20. Januar 2015 (Anderungen jederzeit vorbehalten)



