
  

Süd-Cup  
für Schüler und Schülerinnen  

U8-U10-U12 
  

 

 
 

Samstag, den 01. September 2018 
Beginn: 10:00 Uhr 
  

 
S t a d i o n   L i c h t e r f e l d e 

12207 Berlin-Lichterfelde, Ostpreußendamm 3 - 17 
Ausschreibung 

 
Wettbewerbe:  U8 Kinderleichtathletik 

 U10 Kinderleichtathletik 
 U12 Kinderleichtathletik 

Läufe erfolgen mit elektronischer Zeitmessung! 
 

Informationen zur Kinderleichtathletik: 
 6-11 Kinder pro Team 
 pro gemeldetem Team muss ein Helfer gestellt werden 

 
MELDUNGEN: Alle Meldungen sind, getrennt nach Klassen und Jahrgängen zu senden an:  

Paul Harfenmeister, 12169 Berlin, Schönhauser Str. 14 Mail: paul.harfenmeister@tusli.de Meldung 
per Mail mit folgenden Daten: 

 Altersklasse (U08 / U10 / U12) 
 Teamname 
 Vorname, Name, Jahrgang der Teamteilnehmer 

 
 

MELDESCHLUSS: Mittwoch, 29. August 2018 (bitte einhalten) 
 
NACHMELDUNG: Nur bedingt möglich und nach vorheriger Rücksprache mit dem 
Veranstaltungsleiter 

Startgebühren:  
30,-- € pro Team (max. 11 Kinder) 

Startgebühren sind bar zu zahlen.  

Überweisungen nach Rechnungslegung nur bei mehreren Teams Ummeldungen am 
Veranstaltungstag: zuzüglich 1,00 € pro Teilnehmer/-in.  Startgebühren sind auf das Konto:  

TuS Lichterfelde, Sonderkonto Leichtathletik bei:  

Deutsche Bank AG  Berlin, IBAN: DE56 1007 0024 0884 2130 01, BIC DEUTDEDBBER zu überweisen. 

AUSZEICHNUNGEN: Alle Teilnehmerinnen und Teilnehmer erhalten eine Urkunde und eine 
Erinnerungsmedaille.  



  
 

Disziplinen Kinderleichtathletik 
 

 
 

 

U08 U10 U12 

Zielweitsprung Weitsprungstaffel Additions-Weitsprung 

30m-Hindernis-Pendel-
Staffel 

40m-Hindernis-Pendel-Staffel 50m-Hindernis-Pendel-
Staffel 

Tennisball-Weitwurf Heuler-Weitwurf Heuler-Weitwurf 

  Drehwurf 

2x30m aus verschiedenen 
Startpositionen 

2x40m aus freier Startposition 
(ohne Startblock) 

 

  Stadion-Cross (1500-2000m) 

 
 

 Ablaufplan  
(Änderungen nach Meldeeingang vorbehalten) 

 
 
 

Uhrzeit U08 U10 U12 

09:45 
Gemeinsame 
Erwärmung 

10:00 2 x 30 m 
10:30 Weit 
11:00 Wurf 

11:30 Staffel 

12:00 Siegerehrung 
Gemeinsame 
Erwärmung 

12:15 2 x 40 m 

12:45 Weit 

13:15 Wurf 
13:45 Staffel 

14:00 
Gemeinsame 
Erwärmung 

14:15 Siegerehrung 50 m-Staffel 
14:45 Weit 

15:15 Schlagwurf 

15:45 Drehwurf 

16:00 Stadion Cross 
16:30 Siegerehrung 

Der Zeitplan ist als Ablaufplan gedacht. 
Stand: 20. Juli 2018 (Änderungen jederzeit vorbehalten) 

 


