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Spiridon  Ergebnidliste BERLIN
06. 10. 2009
Berlin — Stadion Lichterfdde
1.000 m
1. | Jaenicke Gerrit 01 |MO08 |LG SidBelin 4:06,7
2. | Rabbow, Donata 99 |W10 |LG SidBelin 4:15,9
3. | Fischer, Annkathrin 00 |WO09 |LG SidBelin 4:194
4. |Janusz, Anna 98 |W11 |LG SidBelin 4:24.2
5. | Stephan, Nina 98 |W11 |LG SidBelin 4:26,6
6. |Detmann, Liska 99 |W10 |LG SidBelin 4:27.4
7. |Kitschke Kiara 99 |W10 |LG SidBelin 4:38,0
8. |Ribero, Emilia 99 |WI10 |LG Sod berlin 4:41,0
9. |Mudrack, Cdia 98 |W1l1 |LG SidBelin 4:48,6
10. | Koberle Alicia 98 |W11 |LG SidBelin 4:52.4
11. | Adumatta, Loona 98 |W1l1l |LG SiudBelin 5.04,8
3.000 m
1. |Hunger, Marlene |98 |W11 [WeiRenseer SV 11:40,2
5.000 m
Ergebnis
1. | Wegener, Gerrit 81 |MHK |TuS Nuekdlin 16:49,8
2. |Hempd, Stephan 61 |M45 |LG SudBerlin 17:55,8
3. | Miller, Stephan 65 |M40 19:42,6
4. | Nettesheim, Florian 74 M35 |USA 20:09,4
5. | Follger, Jan-Ole 93 |mlB OSC Berlin 20:17,5
6. | Schulz, Philip 95 |M14 |OSC Belin 20:41,8
7. | Topstadt, Manfred 49 |M50 21:30,7
10.000 m
1. |Ref, Jens 66 M40 |LG Sud Berlin 35:24.4
2. |Ramisch, Bertold 58 M50 |LG Sud Berlin 40:09,4
3. |Fala Georg 57 M50 |LC Marathonia 40:15,9
4. | Almstedt, Gerhard 60 M45 |LC Marathonia 40:52,3
5. |Peterhdnsd, Lutz 64 M45 | BSG Berlin Hyp 41:01,1
6. |Kohnke Wilfried 47 M60 | Polizel SV Berlin 41:49,5
7. |Riedd, Stefan 62 M45 | Polizel SV Berlin 43:05,8
8. |Klenschmitt, Danid 67 M40 | LG Siud Berlin 46:44,0
9. |Marbé-Sans, Caren 64 W45 | LG Sud Berlin 48:24,8
10. |Krieger, Doris 62 W45 | LG Sid Berlin 49:03,6
11. | Hoffmann, Holger 69 M40 |SCC Belin 52:42,4
12. | Sistori, Andrea-Maria 59 W50 | LG Sid Berlin 53.17,7

Klaus Scherbel, Lepsiusstrafie 77 , 12163 Berlin ¢ (030) 859 49 19
Karl-Heinz Flucke, Krontalstrafle 48, 12305 Berlin ¢ (030) 745 52 71

Weitere Informationen bei:

Oder unter WAWW.IQsued.tusli.de



http://www.lgsued.tusli.de

